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L’année 2022 fut particulière pour tous, dans un registre différent de 2021 mais de nombreux 

évènements ont rythmés cette année. D’un point de vue sanitaire nous pouvons reprendre une vie 

disons normale. 

 L’année 2022 a vu la réalisation de plusieurs projets : 

- L’aménagement du parvis de la mairie,  

- La mise en service de 4 écluses, 

- L’achèvement des travaux des vestiaires de sport par l’ajout de personnages sur les façades 

du bâtiment. 

- L’isolation du patio de la salle Gordini et le changement des ouvertures de ce patio et de la 

petite salle attenante. Ceci afin d’améliorer les performances énergétiques, 

- La ùmise en place d’une nouvelle signalétique permet de mieux aiguiller les touristes, 

- Quelques petits travaux et achats ont aussi été effectués :  

• A l’école les Panvolettes, nouveaux lits pour les maternelles et 

remplacement de la porte d’entrée, 

• Au restaurant scolaire, remplacement de la pompe à chaleur dans le cadre 

de la garantie décennale. 

- La construction des premières maisons au lotissement de la Lande de la Cour Neuve. A ce 

jour 4 lots restent disponibles.  

2022 a vu l’installation de nouvelles entreprises :  

  ZE RACING DRIVING, rue du Manoir,  

  WHISKERS MOTORS, rue du Manoir,  

  GF couverture chemin de loumette. 

 

Parole du Maire 

  

 



 

 

 

2022 aura aussi été l’année du recensement : Nous avons franchi la barre des 700 habitants. 

D’autres événements ont aussi ponctué l’année :  

- Le départ du Tour de Bretagne,  

- L’acceuil des pompiers de Guipry-Messac pour la fête de la Sainte Barbe. 

Toujours dans la recherche de l’amélioration du cadre de vie des habitants et en tenant compte des 

finances, voici quelques projets pour 2023 :  

-  études et le permis de construire pour la rénovation des sanitaires extérieurs de l’école les 

Panvolettes. Les travaux ne seront réalisés qu’en 2024 après les études réalisées. L’équipe 

municipale travaille toujours sur le dossier de la boulangerie afin qu’un nouvel artisan 

puisse s'installer sur la commune, nous l'espérons tous assez rapidement. 

- Aménagement d’un chemin piétonnier entre le parking Châteubriant et la rue du Manoir 

afin de sécuriser les déplacements des piétons. 

- Acquisition de mopbilier urbain qui sera mis en place aux abords des deux écoles, 

- Achat d’une tondeuse pour le service technique, 

- Des travaux afin de réaliser des économies d’énergie. 

L’équipe municipale travaille également sur le dossier boulangerie et espère voir s’installer un 

nouvel artisan.  

France service tiendra une permanence une fois par mois à la Mairie. 

 

Pour information un projet éolien a environ 1 km du centre du village, sur la RD77, direction Val 

d’Anast pourrait voir le jour. Le conseil municipal s'est prononcé défavorablement sur cette 

localisation. 

 

Comme les années passées des festivités vont ponctuer l’année, avec en plus, au mois de mai la 

première édition du Lohéac Légende Festival qui réunira les voitures historiques du Rallycross. 

 

Un grand merci aux bénévoles de la médiathèque, et à l'ensemble des associations qui se 

mobilisent tout au long de l'année. 

 

 

 

Belle année à vous tous ! 
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    MAIRIE / AGENCE POSTALE /MEDIATHEQUE 

  

 

Un aperçu mensuel du Marché Immobilier Actuel 

Municipalité 
  
 

RAPPEL DES HORAIRES 
 
 

MAIRIE ET AGENCE POSTALE 

 

Du lundi au vendredi : 9h30-12h et 

14h-17h  

Le mercredi : 9h30-12h30  

Levée du courrier à 15h 25 tous 

les jours sauf le mercredi à 12h00  

                                           

 

MEDIATHEQUE 

 

Mercredi et samedi de 10h à 12h  

Romans, documentaires, BD… Et bien 

d’autres encore !  

Téléphone : 02.99.34.18.93  

Mail : bibliotheque.loheac@orange.fr  

  

 

  

Téléphone Mairie et 

Agence Postale : 

02.99.34.10.20  

Adresse mail : 

mairie.loheac@orange.fr  

  

 

 Monsieur BERTIN Patrick, Maire,  

 

 

           Madame CLOLUS Marie-Annick,  

               1ère Adjointe, chargée de la communication, de la culture et  des affaires administratives.  

     

   Monsieur COUDRAIS Ronan, 2ème chargé des finances et de l’urbanisme  

    

  Monsieur ROBIN Claude, 3ème Adjoint,  chargé des travaux et de la sécurité 

  

    

   Madame LÉON-HUGUET Sabrina, 4ème Adjointe, chargée de la vie scolaire,  

         de la vie sociale et du sport. 

Permanences sur rendez-vous.  

Vie Municipale 



 

 

  

NOUVEAUX HABITANTS 
 
 La commune s’agrandit et nous vous remerçions de choisir Lohéac 

comme résidence. 

Suite au dernier recensemeent, il  y a environ 50 personnes de plus 

installés sur la commune ce qui fait plus de 700 habitants sur 

Lohéac. 

MARIAGES 
 
 
 

DÉCÈS 
 
 

NAISSANCES 
 
 

     

 JOUBAIRE-LE CLECH  Lyam né le 17 février 2022               

 LAHAYE Andy né le 17 mars 2022 

 DANO Judith née le 07 juin 2022 

 FOURREZ Marianne née le 08/06/2022 

 COUPEL HINOT Mila née le 10 août 2022 
 

   

Monsieur ROYER Frederic, le 24 janvier 2022 

Mme LOIZANCE née HAMON Philomène, le 26 mai 2022 

Monsieur GOURDONNEAU Jean-Louis, le 02 août 2022 

Monsieur GLO Pierre, le 13 décembre 2022 

 

Madame LE CLECH Johanna et Monsieur JOUBAIRE Maxime, le 22 janvier 2022 

Madame TORRECILLAS Caroline et Monsieur VOUGEOT Elian, le 15 juillet 2022 

Madame GORIN Linda et Monsieur SIMON Nicolas, le 30 juillet 2022  

Vie Municipale 



 

  URBANISME 2022 
 

19 Déclarations Préalables 
30 Certificats d’Urbanisme (a et b) 
19 Permis de Construire  

 

 CARTE D’IDENTITE 
 Votre carte nationale d’identité arrive en fin de validité et vous voulez la renouveler, vous devez 

faire une première demande pour votre enfant, une modification d’état-civil, une perte ou un vol, 

vous voulez faire un passeport... Pour cela, il est demandé de remplir une pré-demande en ligne 

(https://passeport.ants.gouv.fr/) puis de prendre rendez-vous dans une mairie. Le lieu de la 

demande ne dépend pas de votre domicile : vous pouvez vous rendre dans n'importe quelle mairie, 

quels que soient sa distance par rapport à votre domicile et le département dont elle fait partie, à 

condition qu'elle soit équipée d'une station d'enregistrement.  

Mais les demandes de passeports et de cartes d’identité sont très nombreuses. Il est difficile 

d’obtenir des dates de rendez-vous pour finaliser ces demandes. Aussi, l’Agence Nationale des 

Titres Sécurisés (ANTS) met à la disposition des usagers un moteur de recherche 

(https://rendezvouspasseport.ants.gouv.fr/) permettant de visualiser, pour les 3 mois à venir, les 

rendez-vous disponibles dans un certain rayon géographique.  

 
 

 

Dans la zone « code postal ou nom de la commune », vous pouvez désigner la commune de votre 

choix (autour de Lohéac, en Ille et Vilaine ou dans un autre département. La recherche se fera à 20, 

40 ou 60 km de la commune indiquée. 

LISTE MAIRIES : 

➢ Bain de Bretagne  

➢ Guichen 

➢ Pipriac 

➢ Redon 

➢ Chartres de Bretagne 

 

Vie Municipale 

➢ Val d’Anast 

➢ Guipry-Messac 

➢ La Noë-Blanche 

➢ Rennes 

 

 

 

https://passeport.ants.gouv.fr/
https://rendezvouspasseport.ants.gouv.fr/


 

 

 

À Lohéac 
- CONSEILLER DEPARTEMENTAL – M. Franck PICHOT  

S’adresser à la Mairie pour connaître les dates et horaires de permanences du canton. 

- ASSISTANTE SOCIALE – Mairie 

Guichen – Sur rendez-vous auprès du C.D.A.S. au 02.99.52.02.22. 

Val d’Anast – Sur rendez-vous au Chorus au 02.99.92.46.99. 

- FRANCE SERVICES  Mairie de Lohéac au 02.99.34.10.20 

 

Sur le territoire de Vallons de Haute-Bretagne Communauté 
- DÉPUTÉ – Mme HIGNET Mathilde  

20 bis avenue de la gare – Sur rendez-vous au 09.62.58.34.76 ou au 06.78.54.42.52 

 

- FRANCE SERVICES –Sur rendez-vous 

Val d’Anast – 7 rue du Querpon Maure-de-Bretagne au 02.99.92.46.99 
Guichen – 26 rue du Commandant Charcot au 02.99.57.00.09 
Guipry – Messac – 52 avenue du port au 02.23.30.60.54 ou 02.99.34.74.94 
 

- ARCHITECTE CONSEIL  

 Guichen, sur rendez-vous- 02.99.05.75.75-  Mme Caruel 

 Pipriac sur rendez-vous  - 02.99.34.42.87 - Mme GAUDIN – 
- CONCILIATEUR DE JUSTICE – 

Guichen sur rendez-vous - 02.99.05.75.75. M. BOISROUX 

Pipriac-  sur rendez-vous - 02.99.34.32.68. Mr LAMBIERGE 

 
- CENTRE DÉPARTEMENTAL D’ACTION SOCIALE (CDAS)  

Guichen – 18, rue du Commandant Charcot – Téléphone : 02.99.52.02.22 (sur rendez-vous). 
 

- C.L.I.C. – Informations aux personnes âgées 
Guichen – 26, rue du Commandant Charcot – Téléphone : 02.99.52.01.59. 

Guipry-Messac – Espace Alexis Moison – 52, avenue du Port – 02.23.30.60.54 ou 02.99.34.74.94 
 

- CONSULTATIONS PMI  

Guichen (CDAS) – 18, rue du Commandant Charcot. Sur rendez-vous au 02.99.52.02.22. 
-  EMPLOI 

 

• POINT ACCUEIL EMPLOI (P.A.E) Accueil tout public – Uniquement sur rendez-vous l’après-midi. 

Guichen – Le Réso, 26, rue du Commandant Charcot – Téléphone : 02.99.57.00.09. 

Lundi, Mercredi : 9h-12h – Mardi, Jeudi et Vendredi : 9h-12h et 14h-16h30. 

Guipry – Messac – Espace Alexis Moison – 52, avenue du Port : 06.20.49.57.90 

Matin : Mercredi, Jeudi, Vendredi (sans rendez-vous) ; Après-midi : Jeudi, Vendredi (sur rendez-vous). 
 

• MISSION LOCALE – Informe, oriente et accompagne les jeunes 

Guichen – 26, rue du Commandant Charcot – Téléphone : 02.99.57.05.85. 
- POINT INFORMATION JEUNESSE (PIJ) 

Guipry-Messac – Espace Alexis Moison – 52, avenue du Port – Mercredi de 14h à 18h30 (sans rendez-vous). 
 

- RÉNOV’ HABITAT 

Guipry-Messac – Espace Alexis Moison – 52, avenue du Port – Jeudi après-midi - Tél. : 02.99.34.74.94 
 

- A.D.M.R Guipry-Messac – 33, avenue de la gare 
            Lundi, mardi, jeudi, vendredi 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 et mercredi de 8h30 à 12h30 

Téléphone : 02.99.34.79.78. - Mail : messac.asso@admr35.org 

 
- OFFICE INTERCANTONAL Sport et Jeunesse Maure – Pipriac 

Pipriac – 36, rue de l’Avenir – Téléphone : 02.99.34.46.36 – http://officemaurepipriac.fr/ 

Vie Municipale 

http://officemaurepipriac.fr/


 

 

 

TARIFS COMMUNAUX 
 

 

 

 

PHOTOCOPIE 
 

PHOTOCOPIES Noir et Blanc Couleur 

Format A4   

recto 0.20€ 0.40€ 

recto / verso 0.30€ 0.60€ 

Format A3     

Recto 0.30€ 0.60€ 

Recto/ verso 0.40€ 0.80€ 

Format A4 – Recto (*) 0.15€ 0.40 

 

(*) Ce tarif est réservé aux personnes inscrites au pôle emploi ou bénéficiaires du R.S.A., pour toutes les photocopies 

relatives à leurs recherches d'emploi ou de formation. (D.C.M. n° 4/95) 

GRATUIT pour les écoles et les associations de Lohéac (suivant un tirage limité), hors photocopies couleurs facturées 

à demi-tarif. 

 

 

 

CONCESSIONS CIMETIERE 
 

  CNCESSIONS CIMETIÈRE 

Concessions cimetière TARIFS 

 15 ans 30 ans 50 ans 

Concession 2 m2 - 150 € 250 € 

Concession 4 m2 - 250 € 400 € 

Columbarium 300 € 550 € 850 € 
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Souhaitons leur la bienvenue ! 

Méditation 

Prénatal et 

 Postnatal yoga 

Hatha  yoga 

  

Yin yoga 

Je suis allée à Rishikesh en Inde 

pour devenir professeur de yoga. 

Grace à cette expérience, j’entends 

partager ce que j’y ai appris et 

donner l'occasion de se retrouver 

dans un endroit pour continuer à 

pratiquer. Je propose du Hatha et 

du Yin yoga pour tous les niveaux 

afin de prendre plus de temps pour 

soi, se connaître, calmer et relaxer 

son corps et son esprit. Le yoga 

apporte l'équilibre au corps et 

l'équilibre à l'esprit. Aussi pour le 

yoga prénatal et postnatal, votre 

bébé peut nous rejoindre (Vous me 

contactez) N'hésitez pas à essayer 

même si vous ne connaissez pas le 

yoga, nous pouvons le découvrir 

ensemble. Je parle français, anglais 

et japonais. 

Apportez votre propre tapis et si 

vous voulez une couverture pour la 

relaxation et certaines postures. 

J’espère que nous passerons un 

merveilleux moment ensemble ! 

 
 

Lohéac Mercredi 19h 

 

Ayano  LE DANVIC-ITO 
 

07.83.22.43.95 

yogayano.922@gmail.com  

 

Après plusieurs formations avec des professionnels,  j'ai 

créé mon activité il y a 2 ans sur Lohéac; Le Bien Etre By 

Elodie. 

 

Vous avez des difficultés à trouver le sommeil, insomnies, 

problèmes d'anxiété, de dépendances, que ceux-ci soient 

provoqués par votre activité professionnelle, le stress de 

projets en cours ou votre vie personnelle. C'est le moment 

de prendre du temps pour vous et retrouver l'énergie qu'il 

vous manque pour avancer, et c'est dans ce sens que je 

peux vous aider. 

Et pour vous accompagner dans cette voie, je vous propose 

plusieurs soins bien être. Le Reiki qui permet de soulager 

les troubles anxieux et de favoriser le pouvoir d'auto 

guérison, l'Access Bars qui va vous libérer des mémoires, 

des douleurs ou encore d'un épuisement physique, le 

massage aux Bols Tibétains, qui vous permettra de lâcher 

le mental, redynamiser votre corps, lâcher des douleurs ou 

mémoires, c'est un voyage sonore ! Ce soin peut également 

se faire en duo, sur le lieu de votre choix.  

En début de séance, je prend un temps d'échange afin de 

mieux comprendre votre besoin et du coup, d'utiliser la 

méthode la mieux adaptée à votre attente. 

Après une ou plusieurs séances, à mon cabinet (Lundi et 

mardi, Espace Evoleoz Située à la Gacilly, les autres jours 

à Lohéac), à votre domicile ou encore sur votre lieu de 

travail, vous aurez l'esprit libéré et à nouveau en harmonie 

avec votre corps. 

 

J'organise également des ateliers de relaxation sonore en 

groupe. Cela dure environ 45 minutes, il suffit juste de 

venir avec de quoi vous allonger, un plaid et un oreiller, 

mes instruments et moi même faisons le reste ! 

 

N'hésitez pas à me suivre via Facebook ou instagram. 

Vous pouvez également consulter mon site 

internet https://www.bienetrebyelodie.fr 

 

Elodie. 

Le Bien être by Elodie. 
 

 

https://www.bienetrebyelodie.f/


 

 

 

 

 

 
Après une vingtaine d'années passées dans divers concession 

automobiles et moto, l'envie de proposer mon expérience et 

partager ma passion avec mes clients s'est imposée comme 

une évidence. 

A travers mon expérience, qui a commencé au travers de 

différents postes en service après vente jusqu'à diriger une 

concession, je souhaitais proposer à nos clients une 

expérience sur mesure, pour chouchouter, entretenir, restaurer 

et proposer à la vente les autos et motos de leur rêve.  

S'installer à Lohéac était un souhait pour mes associés et moi même, afin de se sentir au cœur de la 

passion automobile dans l'Ouest de la France. 

Cerise sur le gâteau, nous avons eu l'opportunité d'installer notre activité dans l'ancienne usine de 

Michel Hommell. 

Pour ce projet, nous avons recruté un technicien expert qui habite dans le secteur. 

Il a plus de vingt ans d'expérience à son actif et une palette de compétences extrêmement large, ce 

qui nous permet de travailler à l'atelier sur des voitures d'avant guerre comme des hypersportives 

dernier cri. 

Notre passion pour la moto nous amène également à intervenir sur des deux roues. 

 
Mr Alexandre Goupil 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Souhaitons leur la bienvenue ! 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
 
  
 

Ils ont également découvert l’art  

du graff et exercé leur talent 

dans la cour de l’école.  

  
 

 Dans ce cadre-là les élèves 

ont été initiés à la danse 

hip-hop, avec les 

interventions d’un danseur 

professionnel, Clément 

Noël, et un spectacle en fin 

d’année.  

 

L’année dernière, les quatre classes de l’école, de la petite section au CM2, ont travaillé autour 

d’un thème commun : la culture urbaine.  
  

 

Une année sous le signe de la culture urbaine 

Vie scolaire 

 



 

 

 

Enfin, ils ont poursuivi leur découverte 

du milieu urbain avec une sortie à 

Rennes, riche en « premières fois » 

pour certains petits. En effet, outre les 

déplacements à pieds au milieu des bus, 

des voitures, des bruits et des chantiers, 

et de la grandeur de certains bâtiments, 

nous avons également pris le train, le 

métro, l’ascenseur et même les 

escalators !!!  

 

 

 

Les élèves ont pu profiter d’une visite guidée sur le thème du graff.  

 

 

Chaque classe s’est également 

promenée dans la ville, en 

suivant un jeu de piste pour les 

plus jeunes, tandis que les plus 

grands devaient se repérer dans 

un parcours qu’ils avaient au 

préalable préparé en classe, lors 

de séances de géographie, en 

utilisant des cartes et des ressources numériques. Et à midi, nous 

nous sommes tous retrouvés pour pique-niquer et jouer (et faire la 

sieste ! ) dans le parc du Thabor.  

Ce fut une très belle aventure pour tout le monde. Petits et grands ! 

 

 

 

 

 

 La classe de CE1/CE2 a réalisé un élevage de poussins. Après avoir donné lieu à de 

nombreux apprentissages sur le thème du vivant, ce sont une dizaine de poussins qui ont été 

adoptés par les familles de la classe qui le souhaitaient. 

 

 

 

 

 

Les classes de CM1/CM2 et de TPS/PS/MS sont allés trois fois 

chacune au cinéma de Guipry, dans le cadre du programme 

Cinécole. (photo 15) 

Nous renouvelons ce projet culturel cette année avec les 

classes de TPS/PS/MS, CE1/CE2 et CM1/CM2. 

 

Elevage 
  
 

Vie scolaire 
 

Cinéma 
 
 
 
 
 

evage  
 



 

  

 

 

 

 

 

Les élèves de CM ont mené un long travail de production d’écrit en rédigeant des articles sur des 

thèmes très variés de leur choix. Ces articles ont été publiés dans un magazine qui a été offert aux 

enfants grâce au financement de l’APEEP. Ce travail a permis aux élèves de travailler non 

seulement un type d’écrit particulier mais également l’usage du numérique.corper et iusto odio dig 

nissim qui blandit praesent lupta. Tummer delenit  

 

 

 
 

 

 

 

 

La classe de GS/CP entretient depuis plusieurs années des liens étroits avec le foyer des Glycines 

de Pipriac. Certains des résidents sont revenus partager une matinée avec nous et initier les enfants 

au Makaton, un langage gestuel utilisé par les personnes non-verbales pour communiquer. 

Toute l’école a également participé à la journée mondiale de la trisomie 21 en portant 

symboliquement des chaussettes dépareillées. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tous différents 

Vie scolaire 
 

Rédaction d’un magazine 
  
 
  
 



 

 

 

 Association des parents d’élèves de l’école Les Panvolettes 

 

 

Nous avons terminé l’année 2021 en offrant à chaque élève pour Noël, un 

gouter ainsi que deux places de cinéma pour l’Alliance à Guipry Messac. 

Nous avons contourné le problème Covid en gâtant directement les enfants ! 

Photo 1 – gouters 

 

 

L’année 2022 a été pour notre association le retour aux 

échanges et aux actions qui permettent à la fois de récolter 

de l’argent mais aussi aux familles de se rencontrer et passer 

de bons moments ensemble. Nous avons donc organisé une 

vente de bières en coffret à Noel, de gâteaux Bijou et d’une 

serviette personnalisée avec un dessin de tous les enfants de 

l’école dessus. 

 

 

L’argent récolté au travers nos opérations nous a permis 

d’offrir aux enfants un stage de Hip Hop avec la 

réalisation d’un spectacle dans la cour de l’école. Nous 

avons prolongé ce moment avec un apéritif servi par 

l’APEEP. Enfants et parents étaient ravis ! 

 

Nous avons également organisé la fête 

de l’école le 12 juin. Le thème des 

transports a inspiré de beaux 

déguisements pour défiler dans les rues 

de la commune le matin. Nous avons 

prolongé cette journée autour d’un repas 

au stade et des stands de jeu pour amuser 

petits et grands l’après-midi ! 
 

 

 

Nous espérions faire décoller une montgolfière en fin de journée, mais 

le vent en a décidé autrement. Nous avons quand même eu le droit à un 

petit cours théorique sur ce moyen de locomotion aérien. Merci. 

 

 

 

Cette année, le bureau de l’APEEP a majoritairement été renouvelé. 

Tout comme l’équipe précédente, nous sommes motivées et avons plein 

de nouvelles idées avec pour objectif principal, nos enfants ! 

N’hésitez pas à suivre la page Facebook APEEP Les Panvolettes ! 

Emilie Vignon 

 

Vie scolaire 
 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Nous avons essayé de concilier l’esprit des 
fêtes de Noël avec le contexte sanitaire. 
Tout en évitant le brassage, les enfants de la 
Maternelle au CM2 ont pu profiter d’un 
spectacle de Noël à la salle Gordini. Avec 
l’école des Agents secrets, nous avons pu 
SAUVER NOËL ! C’est l’essentiel ! Un beau 
moment pour profiter des moments 
magiques de Noël.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 20 janvier 2022, nous avons 

partagé pendant une récréation très 

ensoleillée 3 galettes des rois au sucre 

et bien moelleuses, accompagnées du 

jus de pomme de l'école ! Un régal ! 

Deux reines et 1 roi pour gouverner la 

classe de CE2 CM1 CM2 et des 

enfants courageux pour nettoyer les 

gobelets.  

Merci le bureau d'OGEC et merci aux 

enfants pour ce moment plein de joie ! 

  

 
  
 
  
 

Spectacle de Noël- décembre 2021 
 

Qui sera la reine ? Qui sera le roi ?  
 

Vie scolaire 
 



 

 

 

 

 

 

Dans le cadre du festival et en partenariat avec la MJC, les élèves de CP/CE1 ont écrit et 

interprété une chanson. Des intervenants ont donc encadré les élèves pour ce projet 

d’écriture sur le temps de classe.  

Les enfants séduits par le thème des pirates ont été très motivés et enthousiastes. Ils ont 

donc participé à l’écriture de la chanson « la gardienne du port ». Pour finaliser le projet, les 

élèves, déguisés, en pirates ont interprété leur réalisation lors d’un spectacle en public, à 

l’espace Claude Michel de Guipry-Messac. C’était une belle soirée devant les familles.  

En parallèle, les élèves de CE2-CM1-CM2 ont appris, répété sur un semestre des chants sur 

le thème de la mer avec Etienne, l’intervenant de la MJC qui les accompagnait à la guitare. 

Une fois prêts, au mois de mars, ils ont interprété ces chants en chorale avec les écoles 

publiques et privées du secteur : 200 élèves à l’unisson sur scène. Un rendu 

impressionnant pour leurs enseignants et les familles !  

 

 

 

Jeudi 24 février 2022 , l’école a organisé un carnaval : des Harry Potter, des footballeurs, 

des ninjas, des princesses de toutes les nationalités, Cruella, pom pom girl, des sorcières, 

sorciers, araignée, cow boy, médecin, agent du FBI ... et on en oublie. Un moment où l'on 

s'amuse et où l'on fait fonctionner son imaginaire ! Un petit tour dans Lohéac accompagnés 

des plus petits de tous les âges, avec une musique entraînante ! Une journée qui fait du bien, 

pleine de bonne humeur qui se termine par un goûter, toujours accompagné du jus de 

pomme fait maison par les parents d'élèves. Merci à tous les parents, grands-parents, amis 

venus nous voir défiler dans le dans le bourg. Merci pour tous les sourires. 

 

 

 

A Saint Sauveur, on vote comme "les grands"...pour le film que l'on a préféré parmi une 

sélection de 3 courts-métrages. Monsieur le 

Maire et quelques membres de son équipe 

ont accueilli et accompagné les deux classes 

du CP au CM2 du vote jusqu'au 

dépouillement. Les voilà prêts pour voter 

dans quelques années quand la majorité sera 

atteinte ! Une belle leçon de citoyenneté ! 

Un grand merci à l'équipe municipale de 

Lohéac. (le 13 juin 2022). 

 

Festival « Tout se chante »  
 

Le carnaval de l’école Saint Sauveur 
 
 
 
 

 

 

 

 

  Les p’tits citoyens 
 
 
 
 

 

 

 

 

Vie scolaire 
 



 

 

 

 

La kermesse de l’école tient et tiendra toujours une grande place dans la vie de nos élèves. 

Sur le thème du cinéma, entre Pirates de Caraïbes, Footloose, Men in black, Rabbi Jacob et 

Chantons sous la pluie, les élèves ont défilé sur des musiques de film dans les rues du 

village puis proposé un spectacle aux nombreux convives présents.   

Dans la continuité, un repas convivial a rassemblé la communauté éducative. Des stands de 

pêche à la ligne, balade à poney, jouets, gâteaux, bonbons et bac à sable ont fait le bonheur 

des enfants.   

 

 

 

 

 

Une fresque a été réalisée par les élèves de la Grande Section au CM2. Une belle rencontre 

avec Anouk, une artiste locale  

(anoukanino.art) ! Des vagues, des cellules, des personnages mis en scène représentés par 

des lignes courbes pour inviter à la tolérance, à la bienveillance et faire fonctionner son 

imaginaire. Voilà une fresque murale 

pour profiter d’un espace de détente 

et de jeux pour la récréation et 

embellir notre école Saint Sauveur.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une fresque  

Le retour tant attendu de la kermesse ! Silence on tourne ! 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Vie scolaire 
 



 

 

 

 

 

 

 

Lundi 2 juillet, les élèves de 

l'école se sont rendus au Parc 

animalier de La Bourbansais. 

Le matin, les différentes classes 

ont participé à des animations : 

ateliers sur les 5 sens pour les  

Maternelles, visite du château 

pour les CP-CE1, tandis que les 

CE2-CM ont travaillé sur la 

chaîne 

alimentaire. La journée s'est 

poursuivie par la visite du parc 

et le nourrissage des girafes. 

Tous sont rentrés enchantés par cette belle journée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fin juin 2022, chaque classe de la Maternelle au CM2 a participé aux rencontres sportives 

UGSEL du secteur. Cette année, elles ont eu lieu par cycle sur le site de Maure de 

Bretagne.  

Les élèves des écoles de Lieuron, Pipriac, Maure de Bretagne, Bruc/Aff et Comblessac se 

sont réunis. Pour former les équipes, tous les élèves sont mélangés. C’est ainsi que l’on fait 

de nouvelles rencontres avec des camarades du même âge. 

Le cycle 3 a organisé cette rencontre 

sous la forme d’Olympiades. Autour du 

grand terrain, un défilé des différents 

pays du monde a eu lieu avant de 

s’affronter dans des épreuves sportives.  

Alliance et compétition dans un esprit 

d’ouverture aux autres. 

 

 

 

Sortie scolaire à la Bourbansais 

Rencontres sportives UGSEL 
 

Vie scolaire 
 



 

 

 

 

 

 

A la rentrée 2022, les élèves du CE2 au CM2 ont pu bénéficier d’un stage intensif de 

natation à la piscine extérieure de Guipry. Grâce aux journées ensoleillées de septembre, les 

9 séances concentrées sur uniquement 3 semaines ont permis aux élèves de réaliser des 

progrès impressionnants pour se déplacer dans le petit et grand bain, s’immerger, se laisser 

flotter et plonger. Une grande partie ont atteint le palier 2 du savoir nager.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mme Lefrançois, cheffe d’Etablissement de l’Ecole Saint Sauveur, se tient à votre 

disposition avec son équipe pour préparer une visite et découvrir l’école. Si vous souhaitez 

inscrire votre enfant pour la rentrée de septembre 2022, n’attendez pas pour vous 

manifester. Vous pouvez dès à présent nous contacter au 02 99 34 06 20 ou à l’adresse 

suivante :  

ecolesaintsauveurloheac@gmail.com 

 

 

 

 

 

DATE A RETENIR : 

 

-  10 /02/2023 carnaval et défilé 

- 18/06/2023 kermesse  

-  01/04/2023 Repas et soirée karaoké à la Gordini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stages de piscine 

Inscriptions année scolaire 2023-2024 

Vie scolaire 
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L’OGEC bureau des parents d’élèves de l’école St 

Sauveur a repris de plus belle ses actions après un 

contexte sanitaire compliqué : vente de chocolat, auto-

brocante, speed lohéacienne, kermesse, vente de jus de 

pommes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’argent récolté permet de soutenir les 

projets mis en place par l’équipe 

pédagogique et d’acheter du matériel pour 

l’école. Cette année l’école a fait 

l’acquisition d’un nouveau vidéo projecteur pour les élèves de CP-CE1.  

 

Les recettes permettent aussi de financer les sorties scolaires organisées au cours de 

l’année. En mars 2023, les élèves de CE2 CM1 CM2 partiront 1 semaine en classe de neige.  

Un grand merci à tous les parents bénévoles qui ont participé au succès de la brocante 

automobile qui a eu lieu le 1er et 2 octobre dernier.  

 

Afin d’améliorer les conditions d’accueil des élèves, les membres de l’OGEC organisent 

plusieurs fois dans l’année des journées travaux, ouvertes à tous les volontaires.  

Mais avant tout, l’ADN de l’association des parents d’élèves associé à l’équipe 

pédagogique est d’insuffler un dynamisme et une entente cordiale entre tous les membres 

de la communauté éducative de l’école Saint-Sauveur. Tisser des liens précieux pour créer 

un climat de confiance, un climat chaleureux pour le bien-être de chacun. 

   

     
  
  
 
  
 

Vie scolaire 
 



 

 

Les bénévoles de la Médiathèque accueillent toujours le public, le mercredi et le samedi de 

10 à 12 H. 

Les enfants des deux écoles sont également reçus, alternativement,  le jeudi et le vendredi. 

 

La navette mise en place par VHBC, lien entre toutes les bibliothèques du réseau, 

fonctionne bien. De plus en plus d'adhérents apprécient et utilisent ce service. 

 

Comme les années précédentes, en octobre, trois animations ont été proposées. 

Le thème retenu était "la Magie". Les ateliers et le spectacle ont vite été complets et 

appréciés par les participants : 

 

   

 

      

  Le 15 octobre : atelier créatif 

  "Potion apaisante", 

 

 

 

Le 22 octobre : spectacle de Magie 

 

Le 31 octobre : confection d'un chapeau 

magique avec déambulation dans le 

village. 

  

 

 

  

Vie communale 
 



 

 

 

 

 

 

Cette saison 2022/2023, l’Office des Sports et Jeunesse entre Aff et Vilaine, 

intervient sur la commune de LOHEAC pour 3h00 les mercredis en 

animation football avec Augustin, salarié diplômé de l’Office.  

Il anime également 1h00 en école multisports tous les jeudis de 17h à 18h à 

la salle Gordini ou sur le Citystade pour les jeunes de CE2, CM1 et CM2. Des cycles de 6 à 

7 séances sur plusieurs disciplines permettent la découverte du Dodgeball par exemple, la 

pratique du vélo et sa sécurité, un cycle Hockey, Jeux pré-sportifs puis Basket.. 

L’Office pense aux séniors également avec, nous l’espérons, la concrétisation d’un projet 

en Septembre 2023 pour un créneau d’éveil sportif. Le sport santé est primordial pour éviter 

les chutes, maintenir un cœur musclé et garder le lien social. Avis aux amateurs … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les associations 

 

Sur l'année scolaire 2022-2023, la MJC-espace 

socioculturel de Guipry-Messac a lancé pour la 

première fois un CLAS, Contrat Local 

d'Accompagnement à la scolarité, financé par la 

CAF. Sur quatre sites (Saint-Malo de Phily, 

Guipry, Messac et Lohéac), à raison de deux 

heures hebdomadaires, un groupe d'enfants des 

écoles publiques et privées se retrouvent. 

Accompagnés par Ludovic Bedel, animateur 

socioculturel ainsi que des bénévoles, les enfants 

partagent un goûter, suivi par un temps d'aide aux 

leçons et d'activités pédagogiques et de découverte 

(chasse au trésor, jeux de société, cuisine, 

intervenants...). Sur Lohéac, les neuf enfants 

inscrits sont récupérés à la sortie des écoles et se 

rendent à la salle des associations, avec un accès à 

la bibliothèque. 
 



 

 

 

 

 
       Les Lohéa’Chiens, club d’éducation canine, Agréé  par la Société Centrale Canine, 

 Affilié à l’Association Canine Territoriale Bretonne.  

 

 

 

Vous êtes propriétaire d’un  

chien vous allez prendre un 

chiot, venez nous rencontrer. 

 

 

 

Qu’est-ce qu’un club d’éducation canine ?  

           Éduquer son chien et comprendre sa façon d’agir et ses réactions sont des choses 

primordiales pour  une relation saine, équilibrée et heureuse avec son compagnon. Comprendre 

son chien et se faire comprendre de lui vous assurera une vie heureuse tout le long de votre 

relation. Avoir un chien peut-être la plus belle chose du monde comme elle peut devenir un réel 

calvaire si de bonnes habitudes n’ont pas été prises. C’est pour cela qu’il est important 

d’instaurer une relation de confiance avec lui et de l’éduquer. Lui apprendre ce qu’il peut ou ne 

pas faire et vous expliquer ce que vous pouvez attendre de lui et de quelle façon le mettre en 

application tout en respectant son bien-être et son confort.   

   le but de l'éducation canine n'est pas uniquement d'apprendre 

au chien quelques exercices basiques tels 

que "la marche en laisse sans tirer" ou le 

"couché pas bougé", mais aussi de 

profiter de cet apprentissage pour aider le 

maître à se positionner socialement vis à 

vis de son animal, à se faire écouter et se 

faire comprendre de lui... sans aucune 

ambiguïté. Car c'est cette ambiguïté (vu 

du côté chien) qui fait qu'au bout d'un 

certain temps le chien cesse de 

s'intéresser à son maître, du style : "puisque je ne comprends 

rien à ce qu'il me dit, j'arrête de l'écouter"..  

.       Les éducateurs bénévoles vous attendent :  

 
Le samedi matin  

9h00-10h00 et de 10h00-11h00 Rue Anne de 

Bretagne 35550 Lohéac 

Le Président. BOUE Gilles 

Les associations 



 

  

 

 

  

 

Avant d’évoquer les évènements à venir sur 2023, nous allons revenir sur l’année 2022. 

 

L’année a débuté le samedi 12 mars 2022, par l’inauguration de nos nouveaux locaux. Depuis 

1965, le comité a bien évolué. Les deux locaux de stockage de matériel qui étaient loués, étant 

devenus inadaptés, le Comité a décidé la construction d’un bâtiment sur un terrain mis à 

disposition par la mairie, sur le site des Biauces. 

 

Lors de cet évènement, Didier JUSTAL (président du comité) accueillait Franck Pichot (conseiller 

départemental), Michel Hommell (Créateur du musée), Patrick Germain (président d’ASRCL), 

Ronan Coudrais (représentant de la mairie) ainsi qu’une centaine d’invités, dont les artisans 

locaux qui ont participé à la construction du local. 

 

 

Les 02 et 03 avril s’est déroulé le Rallye du pays de Lohéac pour sa 21ième édition. Cette édition 

a été doublée pour la seconde fois par le Rallye Régional. 

 

 

Le samedi 25 juin a eu lieu Lohéac en 

Fête dans le centre bourg. L’après-midi 

a débuté par un concours de palets. Les 

enfants se sont amusés sur la 

magnifique structure gonflable mise à disposition 

pour l’occasion avant de venir profiter du repas 

festif en famille qui a rassemblé près de 250 

personnes. La journée s’est terminée par un feu 

d’artifice offert par la municipalité et une grande 

soirée dansante.  

Cette manifestation est également l’occasion d’aider l’association SLA Charcot car 1€ lui est 

reversé pour chaque repas. Ainsi, un chèque de 300 € lui a été remis le 16 septembre. Une belle 

réussite !  

Après une année 2020 sans Rallycross et un Rallycross 2021 très compliqué avec une jauge 

Covid réduite, c’est avec plaisir que nous avons retrouvé cette année, nos racines, avec le 

Championnat de France de Rallycross qui nous a offert un plateau exceptionnel avec 140 

partants. Cette édition a été un véritable succès. Plus de 50 000 spectateurs se sont déplacés pour 

un magnifique spectacle sous un temps radieux. Pour remercier l’ensemble de ses bénévoles, 

l’association du Rallycross de Lohéac a offert le 22 octobre un repas suivi d’une soirée dansante.  

 

Les associations 



 

 

 

Tout au long de l’année, le Comité des fêtes a à cœur de faire le lien entre les différentes 

associations de la commune, il les soutient dans l’organisation de leurs manifestations en mettant 

à disposition le matériel dont il s’est doté depuis de nombreuses années (notamment les dômes) : 

Speed Lohéacienne, SLA Maladie de Charcot, Ecole St Sauveur, Ecole Les Panvolettes, Réveil 

Lohéac Foot, Auto-Brocante ; ainsi que par l’aide active de ses membres. 

 

Le comité remercie l’ensemble des bénévoles et 

des partenaires ainsi que les différents services 

de la mairie de Lohéac et Michel Hommel et 

vous donnent rendez-vous en 2023 pour une 

année tout aussi riche : 

Nous vous attendons nombreux pour ces 

manifestations. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Nous vous souhaitons une très belle année. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les associations 

Calendrier 2023   

Le rallye du pays de Lohéac :  

- 17 et 18 mars 

Le Legend festival : 

-  20 et 21 mai 

Lohéac en fête : 

-  24 juin  

Le championnat de France de 

Rallycross /  

-  01, 02 et 03 septembre 

 



 

 

 

 

 

 

 

La troisième édition de la Speed Lohéacienne s’est déroulée 

le vendredi 24 Juin 2022 où 270 coureurs se sont retrouvés 

sur la ligne de départ pour courir les 10 kms  Sécuritest sur 

un circuit roulant et mesuré selon les normes de la FFA.  

Les conditions étaient réunies pour que les records de 

l’épreuve soient battus avec un plateau très relevé autant 

chez les hommes que chez les féminines. Ainsi quatre 

coureurs sont passés sous les 32’ avec la victoire de Hamza 

El OUARDI en 31’03 devant Giovanni BETIN 31’07 et 

Said EL FADIL 31’09. Chez les féminines nouveau record 

de l’épreuve pour Clara CHARIL en 37’27 devant Solenne CERCLET 38’00 et Charline 

HOUSSAIS en 39’56. 

Cette édition était vraiment une année à record puisque la Speed Lohéacienne partenaire du week-

end CHARCOT  a récolté la somme  1342 €. Pour rappel, 1 € par coureur sur les engagements ainsi 

que  les différents dons des sponsors ont permis 

de réunir cette somme. 

 

Une soirée spéciale a été organisée le vendredi 16 

septembre pour remercier l’ensemble des 

bénévoles et des partenaires lors d’un apéro 

dînatoire dans les locaux du Comité des Fêtes,  

120 personnes étaient présentes. C’était 

l’occasion de remettre à Mr Jean-Marie Stiesz 

président de la SLA CHARCOT le chèque de 

1342 € pour la recherche sur la sclérose latérale 

amyotrophique.   

 

 

 

Les organisateurs remercient l’ensemble des 

bénévoles et des partenaires  ainsi que les 

différents  services de la mairie de LOHEAC 

et du  Comité des fêtes et vous donnent 

rendez-vous le 23 Juin 2023 pour la 

quatrième édition. 
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C’est à son initiative que LALAC  (Lohéac Actions 

Loisirs Animations Culturels) fut relancée, il y a plus 

de 10 ans pour répondre à une demande de 

développement culturel, relationnel et d’animation. Au 

tout début, il n’y avait que trois sections : le jardin, la vannerie et le théâtre. 

 

 

 Actuellement, LALAC  compte  cinq  sections supplémentaires : la généalogie, la couture, la 

cuisine, repair café et atelier enfants. Yves et sa femme Brigitte ont mis leur compétence au servie 

de  LALAC pour la faire grandir. 

Un  nouveau bureau a été élu : 

 

Si vous avez envie de lancer une nouvelle activité d’animations n’hésitez pas à nous contacter, 

LALAC est preneuse de nouveauté et du partage des savoirs faire de chacun.  

 

Le jardin partagé situé derrière le cimetière est 

un endroit composé d’un potager collectif et de 

plusieurs jardins individuels, d’une serre, d’un 

poulailler, d’une cabane, d’une fontaine, d’un 

barbecue, d’une oseraie, d’une ruche,… 

 Nos jardiniers partagent la même passion de la 

terre. Ensemble ils font vivre chaque samedi 

matin le potager. Chaque année, ils 

expérimentent de nouvelles semences, de 

nouvelles associations, de nouvelles cultures. 

Chaque été est différent du précédent et on 

s’adapte aux conditions climatiques. 

 

Cette année, nous avons mis en place la rotation du compost pour avoir une décomposition 

optimale des déchets et un meilleur produit pour réalimenter la terre. 

Les associations 

LALAC change de 
président 
Yves COMBRISSON laisse son 
poste de président après de 
nombreuses années … 
 

Présidente, Sylvie PEROT      

  (mail :symacou@aol.com)                              Vice-président, Christian GUILLOU 

Trésorière, Marie-Claire ARNAUD                 Vice-trésorière, Julie LEVASSEUR 

Secrétaire,  Bénédicte DELACROIX                 Vice-secrétaire, Maryannig BERTHO 

Membre actif, Annie GODET 
 



 

 

 

 

Pour les débutants, c’est l’occasion de découvrir l’outillage, la technique et le calendrier des semis 

et des plantations. N’hésitez pas à venir nous rencontrer si vous voulez commencer un potager. 

Des moments forts ponctuent l’année Mise en page à faire du jardin : 
 

 

 

 

• La fête du 1er mai où le jardin s’ouvre au 

public et où l’on peut acheter des plants 

réalisés par nos jardiniers et découvrir le travail 

de l’âne pour le labour de la terre… 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Les pique-niques qui nous permettent de tous nous retrouver, d’allumer le barbecue et de goûter 

nos légumes et fruits de saison. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Le jus de pommes …LALAC organise tous les ans la confection de jus de pommes : ramassage des 

pommes puis pressage et embouteillage. 

  

Les associations 



 

 

 

 
 

 
Vélo, petit électroménager, outil de jardinage en panne… Ne jeter plus mais venez plutôt 

réparer avec les animateurs du Repair Café 

Comment ça marche ? Venez le samedi matin (un samedi par mois) avec votre appareil 

défectueux. Vous diagnostiquez le problème avec notre équipe de techniciens bénévoles (Thomas, 

Efer, Christian, Etienne) et si c’est réparable, vous pourrez apprendre à le dépanner. 

C’est pédagogique, économique, ludique et écologique. 

Contact : freundzof@hotmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

La petite troupe de LALAC a rangé ses costumes… 

Les comédiennes ont joué leur dernière représentation de « Rêve éveillé » 

devant les résidents et usagers du foyer des Glycines  à Pipriac. Un vrai 

moment de partage avec ce public qui avait besoin de retrouver du lien 

social après les restrictions COVID. 

Actuellement, un projet de théâtre ambulatoire dans la ville avec histoires 

et anecdotes de Lohéac va se mettre en place, une façon de découvrir le 

passé de notre village. D’autres manifestations théâtrales viendront se 

greffer aux différents évènements de l’Association.  

Vous êtes intéressé par le théâtre, prenez contact auprès de Sylvie : symacou@aol.com 

 
 
 

 

OU VIVAIENT NOS ANCETRES, QUI ETAIENT-T’ILS ? 
                                                  
 Le 5 Novembre 2022, notre petit club de généalogie a recommencé. Nous nous retrouvont 

dès 14h un mardi tous les quinze jours pour nous plonger dans le passé proche ou très lointain … 

Grâce aux archives numérisées consultables sur internet, chacun peut faire des recherches dans 

notre région ou même sur toute la France. On peut orienter notre curiosité vers l’histoire de nos 

familles ou sur des sujets plus étonnants sur des faits divers, des intempéries, des métiers anciens 

…. Voici un document sur l’attaque de loups  

  

 

 

  Pour tout renseignement, mail : azerac35@gmail.com 
 

 

Les associations 

Repair Café 

Théâtre adulte  
 

Généalogie 

mailto:freundzof@hotmail.com


 

 

 

 

 

 

  

 

 

La chasse à l’œuf 
 

 

 

Une grande première cette année : une 

partie de chasse à l’œuf pour les 

enfants du village. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette aventure n’a été possible qu’avec la participation des habitants de Lohéac qui ont bien voulu 

cacher des œufs dans leur jardin et accueillir ensuite un groupe d’enfants.  

Trois parcours étaient proposés suivant l’âge des enfants. Celui des plus grands s’est fait en vélo. 

Petits et grands…Tout le monde s’est amusé ! 

La chasse s’est terminée au jardin partagé avec un apéritif pour les familles et les habitants de 

Lohéac. 

On pense déjà à 2023…On recherche des maisons qui accepteraient d’accueillir des groupes 

d’enfants le dimanche 02 avril 2023. 

Si vous êtes intéressé, merci de laisser vos coordonnées à la mairie. 

 

Stage théâtre enfants 
Deux stages théâtre sont proposés dans l’année, le premier en octobre et le second sur les 

vacances de printemps.  

Sur ces stages, une douzaine d’enfants se retrouvent pour former une troupe et devenir comédiens 

le temps d’un spectacle qu’ils jouent en fin de stage ; 

Au rendez-vous : pitreries, trac, plaisir, amitiés, entraide… 

Un bon cocktail pour vivre une bonne expérience ! 
 

Bricolage enfants 
Deux stages de bricolage sont proposés dans l’année, le premier en octobre et le 

second sur les vacances de Noël.  
Ces moments de rencontre permettent aux jeunes de construire plusieurs objets faisant intervenir leur imagination et le 

savoir-faire des intervenants (vannerie, couture…) avec une sensibilité pour l’art de la récup ! 

 

Ateliers enfants 

Les associations 



 

 

 
 
L’atelier d’échanges autour de la Couture 
 

C’est un atelier convivial où l’on 

vient pour partager, s’initier, 

découvrir la machine à coudre ou la 

sur-jeteuse… 

 
L’atelier d’échanges autour de la  

couture, c’est un accompagnement de 

votre propre projet de couture : Prendre 

des mesures, faire le relevé d’un patron, 

tailler, coudre… Mais  on peut aussi se 

laisser guider par des projets existants 

que nous proposent Danièle et Michèle 

nos animatrices d’atelier. Cette année 

est prévue la réalisation d’un patron 

collectif pour découvrir ou améliorer 

une ou plusieurs techniques de couture. 

Si vous n’avez jamais utilisé de machine, c’est l’occasion de vous entrainer sur le matériel de 

LALAC et de vous renseigner sur le nécessaire de couture à avoir pour débuter. Vous pouvez 

assister à un atelier pour essayer avant de vous lancer ! 

L’atelier a lieu les mardis après-midi (de 14h à 17h) tous les 15 jours en présence des animatrices 

et le jeudi soir à partir de 19h à la salle des associations. 

Renseignements : joseph.louazel@wanadoo.fr pour le mardi// benedictebosset@gmail.com pour le jeudi 
 

 

 

 

 

 

 

L’atelier cuisine est une découverte, un partage à chaque séance d’un 

plat nouveau, d’une région, d’une saveur, d’une façon de cuisiner… 

Le début de la saison est partie sur la réalisation des Tapas mexicaines 

et d’un plat japonais. 

Nos cuisiniers se retrouvent un vendredi par mois pour élaborer un 

repas de A à Z  qui sera dégusté à la fin du cours…  

Un grand moment de convivialité où se mêlent les savoir-faire, les 

souvenirs de recettes. 

L’atelier cuisine recherche des personnes qui accepteraient de partager 

la recette d’un plat de leur région, de leur enfance ou un plat qui leur 

tient à coeur.  

Si vous êtes intéressé, n’hésitez pas à contacter Julie (contact : levasseurjulie780@gmail.com) 

 
Pour connaître les dates et évènements de LALAC, suivez-nous sur facebook : LALAC Assos 

Les associations 

COUTURE 

Cuisine 

mailto:joseph.louazel@wanadoo.fr
mailto:benedictebosset@gmail.com
mailto:levasseurjulie780@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une saison historique pour le Réveil de 

Lohéac. 

Cette saison aura vu l’équipe A terminer 2ème 

de son championnat ce qui lui permet 

d’évoluer en D1, plus haut niveau du district . 

Nous avons aussi réalisé un parcours 

exceptionnel en coupe de France, ce qui nous 

a permis d’atteindre le 4eme tour de coupe de 

France. 

Une rencontre jouée devant 700 spectateurs 

contre Vitré, un moment inoubliable. 

Cette année sera aussi l’occasion pour le 

Réveil de fêter ses 25 ans, le Samedi 17 Juin. 

Le club est en progression constante, grâce aux nombreux 

bénévoles qui assurent l’encadrement des équipes, les 

entraînements ainsi que les animations du club. 

Le club compte plus 180 licenciés dont plus de 50 licenciées 

féminines. 

Cette saison, un site a aussi vu le jour : le réveil de Lohéac.fr. 

Vous y retrouvez toutes les informations de notre club. 

Le Club tient à remercier les nombreux sponsors pour leurs 

soutiens.  

Sportivement Bruno Menage 

 

 
 

 

 

 

 

Le jeudi soir, c’est ambiance rythmée à la salle GORDINI pour 

travailler son cardio, renforcer ses muscles et ses abdos. Le tout dans la 

bonne humeur, avec du matériel ludique et une animatrice sportive 

diplômée d’état pour assurer les cours.  
Si vous avez envie de vous tonifier, venez découvrir la section gym adulte en 

participant à un cours gratuit le jeudi 

de 20h30 à 21h30 … N’oubliez pas 

votre bouteille d’eau ! 

Pour plus de renseignements : 

envoyez-nous un mail à 

symacou@aol.com  

  

Réveil de Lohéac 
 

La Gym Réveil à Lohéac 
 

Section sport 
 



 

 

 

 

 

 

 

Cette année 2023, l'Association Sportive du Rallycross de Lohéac organisera 4 épreuves : 

1 - le 22ème Rallye du Pays de Lohéac, le 31 mars le 1er et le 2 avril. 

- Rallye national sur route se déroulant sur les communes de Saint-Malo de Phily, de Guipry-

Messac, de Lieuron, de Val d'Anast et de Pipriac ainsi que sur le circuit de rallycross de 

Lohéac en collaboration avec les mairies et les comités des fêtes de ces communes. 

- Vérification et parc concurrent sur le circuit de Rallycross. 

2 - le 1er Lohéac Festival Legend, le 20 et 21 mai. Il s'agit de la première épreuve 

internationale de véhicules historiques de rallycross et de 

rallye. Plus de 50 voitures de rallycross seront présentées 

avec leur champion, ainsi qu'une quarantaine de voitures 

de rallye groupant les voitures les plus significatives de 

l'époque 1970 / 2000 dont les célèbres Groupe B.  

Animation musicale sur le circuit et parade dans le village 

le samedi ; 

 

3 - le Slalom de Lohéac le dimanche 16 juillet 

Une organisation commune avec l'Association Sportive de Karting de Lohéac. Le 

slalom est une discipline de sport automobile utilisant la piste de karting avec des 

voitures allant de la voiture de série jusqu'à la monoplace. 

4 - le 47ème Rallycross de Lohéac 

Après avoir volontairement quitté le championnat du 

Monde de Rallycross de la F.I.A., où nous avions 

conquis la première place, le retour en championnat de 

France l'an dernier a été un très grand succès et donc 

2023 se présente sous les meilleures augures. 

140 concurrents attendus et un déroulement traditionnel 

avec la parade dans le village le vendredi après-midi et 

2 jours de courses durant le week-end. 

A noter le nombre particulièrement important de pilotes 

de l'écurie Bretagne proche de 50, avec à la clé des 

succès possibles dans toutes les divisions. 

  

Pour rappel, l'Association Sportive du Rallycross est de statut loi 1901 à but non lucratif. Cette 

association est constituée à parts égales de 2 associations qui sont le Comité des Fêtes de Lohéac 

présidé par Didier JUSTAL et l'Ecurie Bretagne de Rennes présidée par Patrick GERMAIN. Le 

circuit est la propriété de l'association. Ce sont près de 700 bénévoles qui oeuvrent sur les 

organisations. 

 
 

 

 

 

 

 

Les évenements 

Rallycross 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Apres deux ans d’absence pour cause du Covid, 

nous avons relancé notre évènement qui a eu lieu les 

25 et 26 Juin sur le site du musée de Lohéac.  

2022 a été un grand succès tant au niveau du public 

que des animations  

La météo était aussi au RDV malgré quelques 

courtes averses et un peu trop de vent le soir, pour 

les vols en montgolfières. 

     

 Quelques chiffres : 

 Plus de 5000 visiteurs 

 530 baptêmes autos  

 22 montgolfières 

 121 passagers en montgolfières (2 vols sur 

 4), nous avons refusé 65 passagers  

 184 passagers en hélicoptère. Nous nous 

 excusons auprès de nos passagers qui ont 

 fait part d’une grande patience. C’est un 

 point qui sera à améliorer pour 2023. 

 87 autos d’exceptions et 243 motos (c’est un 

 record) ont participé aux balades du 

 dimanche matin et midi  

 20.000 € de bénéfices reversés a l’ARSLA. 

 Ainsi, depuis 2010 : 132.800 € ont été 

reversés à l’ARSLA.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ARSLA reverse tous les ans, grâce aux associations comme la notre, 800.000 € pour la 

recherche sur le programme « Pulse » et 400.000 € pour l’achat de matériels médicalisés mis à 

disposition des personnes atteints de la SLA. 

 

 

 

 

 

Maladie de Charcot 

Les évenements 



 

 

 

L’association est très fière de ces résultats et de 

vous : public, acteurs, partenaires, commerçants 

et bénévoles. 

Une fois de plus, nous tenons à remercier 

Monsieur le Maire, Patrick Bertin et toute son 

équipe, le comité des fêtes de Lohéac , en 

particulier Didier, Jean François et toute son 

équipe ainsi qu’Yves Plantard qui à notre 

démarrage nous a fait confiance et nous a 

fortement encouragé dans les moments de doute. 

Un petit clin d’œil à Michel Hommell ainsi qu’à 

Loïc qui nous ont toujours été à nos cotés.  

Un grand merci à tous les commerçants et 

acteurs de Lohéac et des environs qui nous 

soutiennent et nous aident. 

Sans vous tous et votre énergie, notre 

association n’existerait pas 

Nouveauté 2023 : une balade en mobylettes 

organisée par « Bruc n’mob » ainsi que des 

locations de vélomoteurs organisées par 

« Tapatamob » 

 

RDV le 24 et 25 Juin 2023 

 

 

 

Nous avons besoin de bénévoles, n’hésitez-pas à nous contacter : 06 80 80 82 14 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les évenements 



 

   

Les évenements 

Calendrier 2023  (dates à 

confirmer) 

Pour l’année 2023, nos trois 

clubs, vous attendent donc 

nombreux pour assister à 

l’épreuve du Championnat de 

France qui aura lieue les 10 

et 11 juin. 

Entrainement Supermotard :  

- 11 et 12 Mars 2023 

- 15 et 16  Avril 2023 

 

CHAMPIONNAT DE 

France SUPERMOTARD :  

- 10 et 11 Juin 2023 

Entrainement Supermotard :  

- 25 et 26 Septembre 2023 

 

Le MC ROAZHON SUPERMOT’, le 

CLUB MOTO DE LA POLICE 

NATIONALE «  GRAND OUEST » et l’ 

ASK LOHEAC organisent depuis 

plusieurs années sur le site du Clos 

d’Ahaut des épreuves Motos. 

Cette année 2022  a été, encore une fois, 

riche en évènements Supermotards. 

D’abord en mars, où nous avons 

accueillis 200  pilotes sur deux jours, Il 

faut bien dire que les pilotes attendaient 

avec impatience ce premier entrainement 

et qu’ils étaient heureux de reprendre la 

piste après ces longs mois d’hiver.  Le 

deuxième entrainement, organisé en avril, 

a réuni 110 pilotes. 

 L’ épreuve phare a été les 25 et 26  juin 

avec le Championnat de France de la 

discipline où nous avions 150 pilotes 

inscrits. Les courses furent belles comme 

souvent ici à LOHEAC, où les pilotes 

adorent se retrouver et rouler pour la 

qualité du revêtement ainsi que la 

technicité de la piste, sans oublier l’attrait 

particulier pour cette commune où les 

sports mécaniques sont à l’honneur. Le 

multiple champion Thomas CHAREYRE 

devance Sylvain BIDART sur le podium 

final, nous offrant des courses palpitantes 

et  un spectacle de qualité pour le public 

présent. 

Parallèlement à cela, nous avons organisé 

aussi au mois de septembre un OGP 

(Objectif Grand Prix), des courses 

réservées aux enfants, futurs stars de 

demain ainsi qu’une course Super Racer 

totalisant 82 participants. 

Il faut encore remercier tous les 

bénévoles des trois associations 

concernées,  LE MC ROAZHON 

SUPERMOT’, le Club Moto de la Police 

Nationale Grand-Ouest et l’ASK 

LOHEAC. 

Nous profitons également de ces 

quelques lignes pour remercier la 

municipalité, les artisans 

et commerçants de la commune, qui 

soutiennent ce projet sans faiblir depuis 

de nombreuses 

années. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

L’édition 2022 de l’Autobrocante Festival a réuni plus de 250 exposants sur près de 400 stands 

proposant un large choix de pièces auto, moto, et objets en rapport avec l’univers automobile. 

Tout au long du week-end de nombreuses animations se sont succédées : des démonstrations sur le 

circuit asphalte avec les Berlinettes et Barquettes Hommell, des baptêmes de piste avec l’école 

Pégase, et d’autres surprises. 

 

Le Bagad de Vern sur Seiche accompagnait 

avec enthousiasme les différentes animations 

dans les allées de l’Autobrocante. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Sur tout le site des points de restauration et de buvette étaient prêts à recevoir les quelques 10 000 

visiteurs, grâce notamment à l’aide du restaurant des écoles réunissant l’école des Panvolettes et 

l’école de Saint Sauveur, mais encore le Relais des Arcandiers, et enfin la crêperie du Manoir. 

 

Un espace présentant de nombreux magazines de collection se trouvait aussi dans le musée, 

ravissant les grands collectionneurs comme les grands curieux. 

 

 

 

L’accès à l’Autobrocante permettait de plus de découvrir ou redécouvrir le Manoir de 

l’Automobile et des vieux métiers, avec sa collection de plus de 400 véhicules ainsi que toutes les 

autres surprises sur place. 

 

Autobrocante 
 

Les évenements 



 

 

 

 

 

 

LOHÉAC A accueilli le tour de Bretagne          

Cyclisme, le mercredi 27 avril 2022. 
 
La 55ème édition du Tour de Bretagne 2022 a eu lieu du 25 avril au 1er 

mai 2022.  

La 3ème étape est partie de notre 

village de Lohéac, sur le parking 

du Rallycross, pour une arrivée à 

Le Hingle après 171,1 km. 

De nombreuses animations ainsi que la présentation des 

équipes ont eu lieu en matinée. A midi, Le départ fût donné sur 

le circuit automobile, puis ils sont passés au cœur de notre 

village. 

De nombreux habitants mais également des passionnées de 

cyclisme sont venus en nombre pour les encourager !! 
 

La victoire est revenue à Alex Baudin 

(Swiss Racing Academy). Le jeune 

coureur français (20 ans) s’est imposé en 

solitaire. 

Merci à l’association du Rallycross ainsi 

que le Comité des fêtes pour l’aide 

précieuse dans cette manifestation. 

Merci également, à l’école St Sauveur pour 

la réalisation de dessin sur le thème du vélo 

et à l’association des commerçants pour la 

décoration de notre bourg. 

Et pourquoi pas, un jour, le Tour 

de France ? 
 

 

 

 
 

 

 
 

Les évenements 

Le Tour de Bretagne 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

En ce tout début d’année, toute l’équipe de la MJC-Espace socioculturel de Guipry-Messac 

vous souhaite une très belle année 2023 et tient à remercier encore une fois 

chaleureusement la commune et les élus de Lohéac pour leur soutien aux actions et 

activités de la MJC.  

 

Souhaitant apporter toujours plus de confort aux habitants, la MJC propose depuis quelques mois 

une permanence sur Lohéac tous les mardis de 10 heures à 12 heures à la mairie. 

Informations et inscriptions aux sorties ou activités, précisions sur la saison culturelle, 

informations et orientations vers les services et permanences de nos partenaires sociaux …. 

Karine, chargée d’accueil de la MJC, saura répondre au mieux à vos questions et à vos attentes 

sans que vous ayez à vous déplacer jusqu’à Guipry-Messac. 

 

Pour bien débuter l’année, la MJC vous proposera le spectacle « Héroïnes » qui aura lieu le 

vendredi 20 janvier à 20h30 à Guipry-Messac. Dans ce théâtre documentaire et d’objets touchant 

et sincère, nous suivrons Cécile qui nous fera voyager du XXème siècle à nos jours, à travers le 

regard de ces héroïnes que sont les femmes en milieu agricole. Elles ont toujours été présentes 

mais trop souvent invisibles. Longtemps sans statut, sans être déclarées, certaines travaillent 

encore de nos jours sans reconnaissance ! 

Ensuite, la MJC vous donne rendez-vous pour sa 1ère édition des Feux de l’humour avec le One 

Man Show de l’humoriste Tristan Lopin samedi 4 février à 20h45 et le 

spectacle des célèbres Vamps 

« Amicalement Vamps » dimanche 5 février 

à 15h qui nous proposeront une comédie 

policière ébouriffante. 

Jeudi 23 février, une échappée burlesque 

aux couleurs de Kadinsky sera présentée 

aux plus jeunes  

avec le spectacle « Le prélude en bleu 

majeur ». Grâce à un langage scénique qui 

emprunte au théâtre gestuel, visuel et 

musical, ce spectacle invite avant tout à contempler et ressentir… 

Puis, nous fêterons l’arrivée du printemps en musique dans l’église de Lohéac avec le traditionnel 

concert des chorales de la MJC vendredi 10 mars à 20h30.  

A nouveau, la MJC se délocalisera, sur Saint-Malo-de-Phily cette fois-ci, pour le spectacle 

« Apérotomanie » le vendredi 31 mars. Prenez part à une dégustation de mets préparés à vue, de 

deux vins naturels d’un cépage rare et oublié dans un enchaînement caustique de textes littéraires 

avec une possible ouverture érotique… 

Puis samedi 25 mars, le Salon des vins et des savoir-faire vous initiera aux bons vins et aux arts de 

la table tout au long de la journée. 

Enfin, retrouvons-nous pour la 6ème édition du festival Cirqu’en Fête du 11 au 21 avril 2023, avec 

des animations, des spectacles et un stage cirque pour les enfants de 5 à 12 ans du 17 au 21 avril. 

 

Comme vous pouvez le voir, cette première partie d’année s’annonce joyeuse et éclectique et 

promet de beaux moments de découverte, de partages et d’émotion !  

Vie intercommunale 

MJC 
 



 

 

Diverses activités proposées en 2022 :  
 

 
 

   
 

Chocolats de Noël   

 
 
 
 
 

Goûter équilibré 
 
 

 
 

 
 

 
 

Spectacle Les garcons 
vachers 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jeux d’orientation 

Vie intercommunale 



 

 
 

 

Calendrier des animations 1er semestre 2023 
 

                                                                                                   

⚫ Vendredi 20 janvier 2023 – 20h30 - Salle des Fêtes de Guipry-Messac : spectacle tout public :

 « Héroïnes » de la compagnie On t’a vu sur la pointe (conseillé à partir de 12 ans) 

⚫ Samedi 4 février – 20h45 – Espace Claude Michel de Guipry-Messac : One Man Show :

 « Irréprochable » de Tristan Lopin dans le cadre des Feux de l’humour 

⚫ Dimanche 5 février – 15h00 – Espace Claude Michel de Guipry-Messac, spectacle : 

 « Amicalement Vamp » des Vamps Lucienne et Solange dans le cadre des Feux de 

l’humour 

⚫ Jeudi 23 février 2023 – 10h30 & 15h – Espace Claude Michel de Guipry-Messac, spectacle 

jeune public :  

 « Le prélude en bleu majeur » de la compagnie Choc Trio 

(conseillé à partir de 5 ans) 

⚫ Vendredi 10 mars 2023 – 20h30 – Eglise de Lohéac : Concert de 

printemps des chorales de la MJC  

⚫ Samedi 25 mars 2023 – toute la journée – Salle des fêtes de Guipry-

Messac :  

 Salon des Vins et des Savoir-Faire 

⚫ Vendredi 31 mars 2023 – 18h30 & 20h30 – Salle Picasso de Saint-Malo-de-Phily, spectacle : 

 « Apérotomanie » de la compagnie Dérézo (à partir de 16 ans) 

⚫ Du 11 au 21 avril 2023 : 6ème édition du festival Cirqu’en Fête en itinérance sur Guipry-Messac, 

Lohéac et Saint-Malo-de-Phily 

 

 

 

 

 

 

 

Permanence de la MJC tous les mardis de 10h à 12h à la mairie de Lohéac 

Renseignements à la MJC au 02.99.34.74.94 ou par mail à accueil@mjcmessacguipry.org 

A Guipry-Messac, l’accueil de la MJC – Espace socioculturel est ouvert au 52, avenue du Port : 

*Hors vacances scolaires : du lundi au vendredi de 9h à12h et de 14h à 19h, le samedi de 9h à 

12h30. 

*Pendant les vacances scolaires : du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h. 
 
  
 

  

Vie intercommunale 

mailto:accueil@mjcmessacguipry.org


 

 

 

 
 

  

 

Du nouveau avec Breizh Go 

 

Pour se mettre en complémentarité avec la nouvelle offre de 

transport urbain permise par l’ouverture de la ligne b du métro, 

la Région Bretagne a travaillé sur l’adaptation de ses lignes de 

car BreizhGo en Ille-et-Vilaine. Ces évolutions sont entrées en 

vigueur le mardi 3 janvier 2023. Neuf lignes du réseau, dont la 

ligne 10 passant à Lohéac,sont concernées avec à la clé des 

solutions de transport BreizhGo + STAR attractives et 

incitatives. Désormais, tous les services de la ligne 10 

desservent la station de métro Saint-Jacques Gaité. Seuls les 

services express en provenance de Pipriac poursuivent leur 

itinéraire jusqu’à la Gare routière de Rennes en desservant 

l’arrêt « Rennes Jules Verne » (accès quartier Sud Gare). 

Certains de ces services express s’arrêtent à Lohéac.Par contre, la ligne ne dessert plus les 

arrêts "Chartres Janais ", "Saint-Jacques Vallon", "Rennes le Guyader", "Rennes Saint-Yves" et 

"Rennes Foyer rennais" qui se font désormais soit en correspondance STAR soit via les 

passerelles piétonnes.Les horaires sont disponibles sur breizhgo.bzh. Vous pouvez également 

trouver le format papier à la mairie. 

Carte des nouvelles connexions

Vie intercommunale 

BreizhGo 
 



 
 

 

 

La Mairie est heureuse de vous annoncer l’ouverture prochaine d’une 

antenne France Services afin de vous faciliter les démarches ! 

 

Immatriculation de véhicules, RSA, impôt, permis de conduire, accès aux services en ligne… Vous 

avez besoin d’aide pour vos démarches administratives ? France services est un guichet unique qui 

donne accès dans un seul et même lieu aux principaux organismes de services publics : le ministère 

de l'Intérieur, le ministère de la Justice, les Finances publiques, Pôle emploi, l'Assurance retraite, 

l'Assurance maladie, la CAF, la MSA et la Poste. 

 

 

 

 

 

 

Le CLIC a mis en place un café des 

aidants depuis septembre 2021. Animé 

par une psychologue et une 

travailleuse sociale, les aidants seront 

réunis autour d’un café afin de 

partager conseils et expériences. Ils 

sont ouverts à tous les aidants non 

professionnels. Les aidants sont libres 

de venir sans inscription et 

gratuitement. Attention, cette année le 

café des aidants de Grand-Fougeray 

déménage à Bain de Bretagne, le 

fonctionnement ne change pas, 

seulement le lieu : 2 All. de L'Ille – 

bâtiment le Steriad. 

 

 

 

 

 

Vie Intercommunale 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOLIHA Bretagne est une association à vocation sociale qui œuvre pour l’amélioration et 

l’adaptation de l’Habitat en accompagnant, de A à Z, les ménages dans le montage de dossiers de 

subventions Anah, caisses de retraites et complémentaires retraite grâce à un conseil neutre et 

adapté aux besoins. 

À la suite de l’établissement des préconisations et différents conseils lors de la visite in situ du 

logement par notre ergothérapeute ou technicien, nos conseillers habitats élaborent avec le ménage 

un projet adapté a ses besoins puis constitue les dossiers d’aides pour l’obtention des subventions.  

Notre rôle est primordial. En effet, depuis plusieurs années, nous constatons que la peur de 

l’arnaque et la prolifération des régimes d’aide constituent une source d’incertitudes et de freins 

pour les ménages souhaitant se lancer dans une rénovation ou adaptation de leur logement.   

Afin de pallier cela, nos équipes accompagnent et rassurent les ménages dans leur projet de travaux. 

Au-delà d’un accompagnement administratif 

 

  

Vie Intercommunale 
 

SOLIHA Bretagne est une association à vocation sociale qui œuvre chaque jour pour 

l’amélioration et l’adaptation de l’habitat.  

SOLIHA Bretagne vous accompagne dans votre projet d’adaptation de votre logement pour 

l’obtention de subventions : 

Après vérification de votre situation et de vos ressources  

Une ergothérapeute ou un conseiller technique se déplace à votre domicile pour réaliser un audit et 

vous préconiser des travaux adaptés à votre situation et à votre logement.  

Nous réalisons ensuite les demandes de subventions (ANAH, caisses de retraite…) et vous 

accompagnons jusqu’au versement des subventions.  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les horaires pour les travaux de bricolage sont : 

• de 8h à 12h, puis de 14h30 à 19h, du lundi au vendredi. 

• de 9h à 12h, puis de 15h à 19h, le samedi. 

• de 10h à 12h le dimanche et jour férié 

 

 

Les trottoirs ne sont pas des « crotoirs » : Merci de veiller au respect de vos voisins et/ ou habitants 

de votre commne. 

 

 

 Dans un souci de meilleure communication entre la Mairie et les habitants de Lohéac (pour 

pouvoir vous informer de futurs arrêtés possibles dans votre rue), nous avons besoin de connâitre 

vos adresses mails : Pour se faire vous pouvez vous rendre directement en Mairie, téléphoner ou 

envoyer un mail afn de nous donner avec précision votre adresse mail, adresse postale et votre nom 

et prénom. 

➢ Tél : 02.99.34.10.2 

➢ Mail : mairie.loheac@orange.fr 

➢ Adresse : 34 rue de la poste 

 

Numérro d’urgence méconnu : le 112 numéro d'appel européen 

Pourquoi appeler le 112 ? 

Pour toute urgence nécessitant une ambulance, les services d'incendie ou la police lorsque vous êtes en 

déplacement dans un pays européen ; Quelle est la différence entre le 15 et le 112 ? Les téléphones portables 

étant vendus dans de nombreux pays, les fabricants ont favorisé le 112 : il est en général possible de le 

composer sans déverrouiller le téléphone. Ce numéro est aussi valable dans les cas d'urgence relevant du 17 

(police/gendarmerie), du 15 (SAMU) ou du 18 (sapeurs-pompiers). 

Est-ce que le 112 passe de partout ?Le 112, numéro d'urgence Accessible même en cas de panne de réseau: 

Le 112 est un numéro d'appel destiné aux situations d'urgence. 

Est-ce que le 112 nous localise ? , Même sans carte SIM, la localisation est transmise au service de secours. 

Divers 
 

Horaires bricolage 
 

Crottes de chiens 
 

Avis aux habitantes de Lohéac 
 

Le 112 
 

mailto:mairie.loheac@orange.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ 1 AN :  Factures de téléphone, internet 

➢ 1 à 3 ANS : Impôts : Déclaration de revenus, avis d’imposition sur le revenu ou 

locaux 

➢ 2 ANS :  Assurances :  Quittance, Avis d'échéance, Courrier de résiliation, Preuve 

du règlement, contrat) 

  Santé : Relevé de remboursement d’assurance maladie et maternité,  

  Banque :  Contrat de crédit immobilier et crédit à la consommation + justificatifs 

➢ 3 ANS :   Véhicule : Amendes ( vous ne devez plus rien si le Trésor public n'a rien 

fait pour obtenir le paiement de l'amende 3 ans après sa notification : Formalité par laquelle un 

acte de procédure ou une décision est porté à la connaissance d’une personne) 

     Travail, chômage, retraite : Solde de tout compte, justificatif de 

versement d’allocations chômage, note de frais 

➢ 5 ANS :  Banque ; Dossier concernant un compte, Relevé de compte 

    Logement :     Facture d'électricité, de gaz, d’eau 

➢ 10 ans :  Assurances : Assurance-vie, dommage corporel,  

➢ PERMANENTE : Véhicule ; Relevé d'informations automobile,  

         Famille :  Jugement de divorce, jugement d'adoption, Contrat de 

mariage, Convention de Pacs, Livret de famille, Diplôme 

         Logement : Acte de vente 

         Travail, chômage, retraite : Bulletin de paies,de paiement de la 

pension de retraite 

         Santé :     Carnet de vaccination, carte de groupe sanguin, carnet de 

santé, certificat médical, examen médical 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durée légale de conservations de 
documents officels 

 

Divers 
 

 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N20373
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N96


 

 

 

 

 

 Restaurants 

 

Restaurant « La Gibecière » / Le Chèvrefeuille               Tél :  02 99 34 06 14 
Rue de la Poste          
 

Crêperie « La Manivelle »        Tél :  02 99 34 06 15 
Rue de la Poste                                                                                                                  

        
 

Crêperie « Pile ou Face »                                      Tél :  02 99 34 06 50 
Rue du Manoir                                                                                                                      

                

 Hôtels  

« La Gibecière » 
22, rue de la Poste  Tél : 02 99 34 06 14 
 

« Le Relais des Arcandiers » 

3, rue du Stade  Tél : 02 99 34 17 17 
 

 Chambres d’Hôtes  

Le Vieux Fox 
9-16, rue de la Poste   Tél : 02 99 34 06 14 
 
Le CDV 
21, rue de la Poste  Tél : 02 99 34 19 19 
 
 

L’Annexe 
Rue de Rennes  Tél : 02 99 34 06 15 

 

 Gîtes 

 

Mr et Mme COMBRISSON –- 32, rue de la Poste Tél : 02 99 34 14 54 
2 chambres pour 4 personnes 
 
Gîte de la Forge -  Séverine JAN Tél : 06 19 75 70 91 
40, rue de la Poste 

           

Mr et Mme PAVOINE – rue de Châteaubriant     Tel : 02 99 34 13 77 

2 studios de 2 et 5 personnes   

 

Le Charmant - Mylène AUBRY  Tél : 06 66 22 88 03 
19 Rue de Rennes 

L'Élégant - Mylène AUBRY Tél : 06 66 22 88 03   
2 Rue de la Poste 
 
Chez Françoise- 3 rue Saint Sauveur- Maison 
2 chambres, 6 peronnes. Tél : 06 60 18 10 90 
 

Numéros utiles 
 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-ab&ei=DEEmXP3JJIK-aaHYoKAG&q=jan+s%C3%A9verine+g%C3%AEte+loh%C3%A9ac&oq=jan+s%C3%A9verine+g%C3%AEte+loh%C3%A9ac&gs_l=psy-ab.3...3973.5464..6626...0.0..0.426.2592.3-6j1......0....1..gws-wiz.......33i160.Ozd9qh8e5gk


 

 

 

 

 

LES MEDECINS 

 

 Cabinet Laplane/Etienne – Guipry-Messac  02 99 34 63 19 

 Cabinet Chau – Guipry-Messac  02 99 34 77 11 

  Maison de santé – Pipriac 02 99 34 40 09 

 Maison de santé – Val d’Anast  02 99 34 95 06 

  

 

 

 

LES MAISONS MEDICALES DE GARDE 

 

 Maison médicale – Guipry-Messac 02 99 92 36 94 

Le samedi de 12 h à 20 h, le dimanche de 8 h à 20 h et les jours fériés de 8 h à 20 h 

En semaine, contacter le SAMU afin de connaître le cabinet médical de permanence (Bain-de-Bretagne, 

Guipry-Messac, Pipriac) 

 
 

LES PHARMACIES 

 

Pharmacie du Port – Guipry-Messac  02 99 34 63 34 

Pharmacie de la gare – Guipry-Messac  02 99 34 60 58 

Pharmacie Lemaire – Pipriac    02 99 34 42 65 

Pharmacie Guinchard-Lefebre – Val d’Anast 02 99 34 89 15  

Pharmacie du marché– Val d’Anast  02 99 34 91 28 

Pharmacie Flori-Lefeuvre – Guignen    02 99 92 20 61 

 

 

LES NUMEROS D’URGENCES 

 

S.A.M.U  15 

Police secours  17 

Pompiers  18  

Appel d’urgence Européen    112 

Appel urgences handicap    114 

Enfance maltraitée    119 

Violences femmes info    3919 

Disparition d’un enfant    17 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Numéros utiles 
 

 



 

Calendrier des festivités Lohéaciennes 2023  

Date Organisateur Evènement 

dimanche 22 janvier 2023 Reveil Lohéac  Galette des Rois 

vendredi 10 février 2023 Ecole St Sauveur Carnaval Dans les Rues de Lohéac 

11 et 12 Mars 2023 ASK Lohéac Entrainement SUPERMOTARD 

vendredi 17 mars 2023  Ecole Les Panvolettes Portes Ouvertes oragnisée par l'Equipe Enseignante 

samedi 1 avril 2023 Ecole St Sauveur Repas et Karaoké (Salle Gordini) 

01 et 02 Avril 2023 ASRCL Rallye du Pays de Lohéac 

vendredi 7 avril 2023  Ecole Les Panvolettes Carnaval Dans les Rues de Lohéac 

15 et 16 Avril 2023 ASK Lohéac Entrainement SUPERMOTARD 

A définir Reveil Lohéac  Tournoi Jeunes 

lundi 1 mai 2023 LALAC La Fête du Jardin Partagé 

A définir Reveil Lohéac  Tournoi Seniors 

20 et 21 Mai 2023 ASRCL Lohéac Legend Festival 

26, 27 et 28 Mai 2023 Les Lohéa'Chiens Epreuves de Recherche Utilitaire 

dimanche 4 juin 2023  Ecole Les Panvolettes Fête de L'école avec Défilé Dans les Rues de Lohéac 

10 et 11 Juin 2023 ASK Lohéac Championnat de France SUPERMOTARD 

samedi 17 juin 2023 Reveil Lohéac  Repas Foot 

dimanche 18 juin 2023 Ecole St Sauveur Kermesse de l'Ecole (Terrain des Sports) 

vendredi 23 juin 2023 Speed Lohéacienne Le 10Kms Course à Pied  

samedi 24 juin 2023 Comité des Fêtes Lohéac en Fête 

24 et 25 Juin 2023 ARSLA Rassemblement au profit de la Maladie de Charcot 

01 et 02 Juillet 2023 ASK Lohéac Trophée de Bretagne KARTING 

vendredi 7 juillet 2023 Comité des Fêtes Courses Cyclistes 

15 et 16 Juillet 2023 ASK / Ecurie de Bretagne Slalom de Lohéac AUTO 

samedi 22 juillet 2023 Reveil Lohéac  Concours de Palets 

01, 02 et 03 septembre 2023 ASRCL Championnat de France Rallycross 

23 et 24 Septembre 2023 ASK Lohéac Super Racer SUPERMOTARD 

07 et 08 Octobre 2023 Musée de L'Automobile Autobrocante Automobile 

14 et 15 Octobre 2023 ASK Lohéac Trophée de Bretagne KARTING 

dimanche 17 décembre 2023 ACA Noêl des Commerçants 



 

 

 

 


